FORMATION EN INTER

FORMATION EN INTRA
METHODOLOGIE DE PROJETS

ACTIONS DE PREVENTION

Connaissances généralistes sur les addictions

avec et sans substances
Les 13 et 14 octobre 2015

ORGANISATION D’EVENEMENTS

FORMULAIRE D'INSCRIPTION

l PRE-REQUIS
Capacité d’empathie vis-a-vis de la personne addicte. Avoir un intérét porté aux problématiques addictives.

l OBIJECTIFS DE LA FORMATION

Pour leur permettre une premiere approche de la problématique addiction avec ou sans substances, les formateurs

transmettront aux apprenants des connaissances et des compétences visant a :
e Susciter une réflexion nouvelle sur les conduites addictives et la personne addicte
e Intégrer les connaissances de base sur les différentes conduites addictives : vocabulaire, définition, données épidé-

miologiques...
e Savoir définir un comportement addictif

¢ Identifier les lieux d’accueil, d’écoute et de prise en charge de I'usager, de son entourage ou des professionnels

CONTENU

Mardi 13 octobre 2015

¢ de 9h a 12h30 « Définitions, introduction a la compré-

hension des addictions » :

- Présentation des stagiaires, leurs attentes

- Les représentations psychosociales

- Définition des concepts d’usage, d’abus et de dépen-
dance

- Données épidémiologiques dans la population générale

- La réglementation et les lois

¢ de 14h a 17h30 « Connaissances sur les produits, les
conduites et les lieux ressources » :

- Présentation des produits (cannabis, héroine, cocaine et
alcool)

- Effets physiques et psychologiques des produits

- Les facteurs de vulnérabilité

- La relation produit/consommateur, la notion de dépen-
dance, sens et conséquences

- Présentation de différents types de prises en charges,
de structures ambulatoires et hébergements, généralis-
tes et spécialisés

I METHODES/OUTILS D’INTERVENTION

Mercredi 15 octobre 2015

e de 9h a 12h30 « Comprendre le secteur des jeux de
hasard et d’argent » :

- Histoire des jeux de hasard et d’argent

- Données épidémiologiques dans la population générale
- Economie

- Lois et réglementation

- Présentation des opérateurs de jeux

- Politiques de jeu responsable

e de 14h a 17h30 « Cyberaddiction : nouveaux enjeux » :
- Abus, dépendance, définition de la cyberaddiction

- Les effets positifs, les effets négatifs

- Les spécificités des supports (jeux, ordinateur, télépho-
ne portable)

- Des pistes concretes a destination des parents, des ac-
compagnateurs, des professionnels

- Les enjeux de société liés a I'usage de ces nouveaux
outils de communication

Les intervenants utiliseront différents supports et techniques d’animation (Diaporama, Abaque de Régnier, vidéos,

échanges d’expériences,...)

l INTERVENANTS

Professionnels de la prévention, de I'accompagnement médico-psycho-social

l PUBLIC DESTINATAIRE

Toute personne souhaitant une premiére approche des addictions et des conduites addictives avec ou sans substan-
ces, pour leur connaissance personnelle ou dans un but professionnel : étudiants, bénévoles, responsables CHSCT,

membres d’associations, cafetiers, personnels de sécurité,.

NOMBRE DE PARTICIPANTS

6 minimum a
12 maximum

de 2 jours

DUREE DE L'INTERVENTION

Formation initiale

ColT

Tarif individuel

sans prise en charge : 330€
Tarif individuel

avec prise en charge : 450€

Le P.R.F.P. se réserve le droit d’annuler ou de reporter la formation si le nombre d’inscrits n’était pas suffisant.
Pour toute inscription et information complémentaire, contacter le P.R.F.P. 03 80 68 27 21 ou prfp@addictions-sedap.fr



